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Seminare zur Rota Prophylaxe - Anwenderinnen

Inhalt der Fortbildung: (2x2 Tage)

Modul 1
Aufzeigen von Parametern fur die physiologische Tonus- und Aufrichtungsentwicklung des
Sauglings

e Bedeutung von sog. frihkindlichen Primitivreflexen und deren Funktion fUr die Tonus
Entwicklung bis ins Erwachsenenalter

e Beschreibung einiger Primitivreflexe und deren Auslésefaktoren, veranschaulicht durch
Fotos und Videos

e Aufzeigen von "Spuren" einer latenten Aktivitdt der Reflexe - am Kdrper und im Lern-
und Sozialverhalten

e Veranschaulichen dieser Erkenntnisse anhand von Bildern und Therapieverldufen

e Aufzeigen der Belastungen, die durch eine bleibende latente Akfivitat der
Primitivreflexe entstehen k&nnen

e motorische Ubungen als Eigenerfahrung der Wirkung von Rotation auf den Kérper und
die Wahrnehmung

e Aufzeigen von praktfischen Umsetzungen in den Arbeitsallfag bei belasteten Kindern
oder Erwachsenen

Modul 2

e Aufzeigen der Bedeutung der Tonus Situation, der Wahrnehmung und der Funktionen
im Mundbereich

e Praktische MaBnahmen mit Uben zur Eigenerfahrung fir die regulierende
Beeinflussung des Mundbereiches

e WeiterfUhrung der motorischen Impulse in der Allfags- und Arbeitsgestaltung auch als
Eigenerfahrung

e Besprechen der schriftlich dokumentierten Erfahrungen mit den Impulsen aus dem
Grundkurs

Grundkurs und Aufbaukurs je 11 Stunden

Nach Abschluss dieses Kurses ist eine Fortsetzung speziell fir Sduglinge und Kleinstkinder
moglich.
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FUr die Weiterbildung zur Rota-Prophylaxe-Anwenderin, zum Rota-Prophylaxe-
Anwender sind zugelassen:

P&ddagog*innen aller Art, Schulassistenz, Mototherapeut*innen, Hebammen,
Erzieher*innen, Frohférder*innen, Gesundheits- und Krankenpflegepersonal,
Psychologen* innen, Cranio Praktiker*innen, Kinesiologische Berater*innen, Shiatsu
Therapeut*innen, Podo Atiolog*innen, Heilmasseur*innen, Still- und
Trageberater*innen, Familienhelfer*innen, Pflege-, Tageseltern,
Lernbegleiter*innen, Legasthenie-, Dyskalkulie Trainer*innen, Heilpraktiker*innen
und in diesen verwandten Berufen.

Die Seminare befdhigen zur Rota-Prophylaxe-Anwendung in Ihrem individuellen
Beruf

Lehrgangsbeschreibung:

Viele Auffdlligkeiten in der Entwicklung lassen sich auf persistierende Reflexe und
Schwdchen in der Tonus Regulation zurUckfUhren. Die neurophysiologischen
Prinzipien der Rota-Therapie behandeln diese Basisfahigkeiten in der
sensomotorischen Entwicklung. Als Alltagskonzept wird neben einfach
umsetzbaren Ubungen v.a. auch RUcksicht auf Handling, Sitzen, Bewegung im
Allgemeinen genommen. In diesem Alltagsbereich kdnnen P&ddagoglnnen,
Hebammen, Frohférderinnen einen wertvollen Beitrag leisten, ein Kind in der
Entwicklung zu unterstUtzen. Auch wenn ein Kind primdr keinen Therapiebedarf
anzeigt, fordert man Aufmerksamekeit, Mitarbeit, Verhalten in der Gruppe und
Kérperspannung im eigenen beruflichen Alltag mit prophylaktischen Positionen
und Bewegungsubergdngen.

Inhalte des Kurses:

- Aufzeigen von Parametern fUr die physiologische Tonus- und
Aufrichtungsentwicklung

- Bedeutung von sog. frihkindlichen Primitivreflexen und deren Funktion fUr die Tonus
Entwicklung bis ins Erwachsenenalter

- Beschreibung einiger Primitivreflexe und deren Auslésefaktoren, veranschaulicht
durch Fotos und Videos

- Aufzeigen von "Spuren” einer latenten Aktivitat der Reflexe -am Korper und im Lern-
und Sozialverhalten

- Veranschaulichen dieser Erkenntnisse anhand von Bildern und Therapieverldufen

- Aufzeigen der Belastungen, die durch eine bleibende latente Akfivitat der
Primitivreflexe entstehen kénnen

- motorische Ubungen als Eigenerfahrung der Wirkung von Rotation auf den Kérper
und die Wahrnehmung

- Aufzeigen von praktischen Umsetzungen in den Arbeitsalltag bei belasteten Kindern
oder Erwachsenen

- Aufzeigen der Bedeutung der Tonus Situation, der Wahrnehmung und der
Funktionen im Mundbereich

- Praktische MaBnahmen mit Uben zur Eigenerfahrung fir die regulierende
Beeinflussung des Mundbereiches

- WeiterfUhrung der motorischen Impulse in der Allfags- und Arbeitsgestaltung auch
als Eigenerfahrung
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Anmeldung zur Rota — Prophylaxe Fortbildung

eingescannt mit Unterschrift als Email-Anhang

Name:

Beruf:

StraBe:

PLZ — Wohnort:

Tel:

Email;

Modul Tund 2 sind nur gemeinsam buchbar
KulturmUhle MamaPacha
Kursort Freundlinger StraBe 16,
4904 Atzbach
Datum: 13+14 April 2024
11 Stunden
Samstag von 9.00 bis 17.00 :
Sonntag von 9.00 bis 17.00 e 4
Datum: 08+09 Juni 2024 e

bitte
11 Stunden
Samstag von 9.00 bis 17.00
Sonntag von 9.00 bis 17.00

Modul 1 Gesamtbetrag

Modul 2 Uberweisen

Bitte nehmen sie bequeme Kleidung, Yogamatte, groBes und kleines Handtuch und
zwei Polster mit. Pausen-Info: 1,5 Stunden Mittagspause, sowie vormittags und
nachmittags je 1 Kaffeepause

Bei Absage bis 14 Tage vor Beginn werden 20.- € BearbeitungsgebUhr erhoben. Danach ist die KursgebUhr in voller
H&he zu entrichten.

Wird der Kurs wegen zu geringer Anmeldung bis 14 Tage vor dem Termin abgesagt, wird schon entrichtete
KursgebUhr in voller Hohe zurUckerstattet. DarUber hinaus kdnnen vom Teilnehmer keine anderweitigen Forderungen
geltend gemacht werden.

Die Teilnahme berechtigt dazu, die Lerninhalte bei Personen innerhalb der eigenen beruflichen Arbeit anzuwenden.
Die Teilnahme berechtigt nicht zur Weitergabe der Lerninhalte an andere Personen in eigenen Seminaren oder

Workshops.

Datum:: Unterschrift:
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Allgemeine Geschiaftsbedingungen fiir Rota-Prophylaxe Seminare

(Zugunsten leichterer Lesbarkeit wird auf die jeweilige Nennung von Teilnehmer/Teilnehmerin verzichtet. Angesprochen sind Personen
beiderlei Geschlechts)

Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet grundsatzlich zur Zahlung der Kursgebihr
fiir beide Termine einer Seminarsequenz (Modul 1 und 2) oder
Sauglingskurs mit dazugehorigem Refresher.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Bei Absage bis 14 Tage vor Beginn werden 20.- € Bearbeitungsgebiihr erhoben. Danach ist die
Kursgebuhr in voller Hohe zu entrichten.

Wird der Kurs wegen zu geringer Anmeldung bis 14 Tage vor dem Termin abgesagt, wird schon
entrichtete Kursgebihr in

voller Hohe zurlickerstattet. Darliber hinaus kdnnen vom Teilnehmer keine anderweitigen
Forderungen geltend gemacht werden.

Die Teilnahme berechtigt dazu, die Lerninhalte bei Personen innerhalb der eigenen beruflichen
Arbeit anzuwenden.

Die Teilnehmerin gewahrleistet die praktische berufliche Tatigkeit fiir die Dauer der beiden
Seminarsequenzen, da das Erlernte im vorgegebenen Rahmen in den Phasen zwischen den Kursen
am Klienten angewendet werden soll.

Uber die praktische Anwendung innerhalb der eigenen beruflichen Tétigkeit ist ein schriftliches
Verlaufsprotokoll anzufertigen.

Die Teilnehmerin verpflichtet sich, tiber die Dauer der Ausbildung die erlernten Kérperiibungen
taglich im Sinne der Eigenerfahrung durchzufihren.

Die Teilnehmerin erkennt an, dass die Inhalte von Rota®-Prophylaxe nicht in eigenen Lehrgangen
oder Vortragen, Workshops weitergegeben werden darf.

Die Teilnehmerin ist damit einverstanden, dass Adresse und Telefonnummer zum Zwecke der Bildung
von Fahrgemeinschaften an andere Seminarteilnehmerinnen weitergegeben werden darf.

Nach Abschluss der Weiterbildung besteht Moglichkeit, dass die Kontaktdaten auf die Anwenderliste
der Homepage www.rota-therapie.com aufgenommen werden, sofern kein Widerspruch gegen
diese Veroéffentlichung erfolgt.

Geschaftsbedingungen gelesen und akzeptiert O
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